
Психолого-педагогическая помощь необходима
для решения различных задач, связанных с развитием
и поддержкой учащихся. К основным целям и задачам
относятся: поддержка эмоционального благополучия
детей и подростков, развитие социальных навыков,
профилактика проблем, создание комфортной
образовательной среды, а также преодолеть
негативные ситуации, такие как травля в
образовательной организации.

Куда обращаться, если необходима помощь?

Если Вы понимаете, что Вам нужна
психологическая помощь, необходимо обратиться за
помощью к школьному педагогу-психологу или
обратиться к Единому телефону доверия. На
сегодня детский телефон доверия – это реальная и
доступная помощь в решении различных
психологических проблем:
Телефон доверия экстренной психологической
помощи для детей, подростков и родителей—
8−800−200−01−22— круглосуточный
Единый Телефон Доверия для детей –
8-800-350-01-23


